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MALLA CURRICULAR DE LA CARRERA DE PEDAGOGÍA DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEPORTE
PERIODO 

ACADÉMICO 
ORDINARIO (PAO)

NÚMERO DE 
ASIGNATURAS

CONTACTO CON EL 
DOCENTE (CD)

PRÁCTICO
EXPRIMENTAL (PE)

AUTÓNOMO (AU) PRÁCTICAS 
LABORALES (PL)

PRÁCTICAS DE 
SERVICIO 

COMUNITARIO (SC)

TOTAL HORAS SEMANALES POR PAO EN 
CONTACTO CON EL DOCENTE

(HASTA 20 HORAS)HORAS CRÉDITOS
(CR)

1.1 1.2 1.3 1.4 1.5 1.6

1 5 240 80 400 0 0 720 15 20

BÁSICA BÁSICA BÁSICA BÁSICA BÁSICA BÁSICA

ESTRUCTURA Y FUNCIONAMIENTO DEL 
SER HUMANO

DESARROLLO Y FUNCIONAMIENTO DEL 
SER HUMANO EN LA ACTIVIDAD FÍSICA Y 

DEPORTE

CATEDRA INTEGRADORA: CONTEXTOS Y 
SISTEMAS PEDAGÓGICOS DE LA 

EDUCACIÓN EN EL ÁREA DE LA ACTIVIDAD 
FÍSICA Y DEPORTE

MOVIMIENTOS GIMNÁSTICOS BÁSICOS COMUNICACIÓN ACADÉMICA

CD PE AU PL SC TOTAL CD PE AU PL SC TOTAL CD PE AU PL SC TOTAL CD PE AU PL SC TOTAL CD PE AU PL SC TOTAL CD PE AU PL SC TOTAL
HORAS CR HORAS CR HORAS CR HORAS CR HORAS CR HORAS CR

48 0 96 144 3 48 16 80 144 3 48 32 64 144 3 48 32 64 144 3 48 0 96 144 3 0 0

2.1 2.2 2.3 2.4 2.5 2.6

2 5 240 80 400 0 0 720 15 20

BÁSICA BÁSICA BÁSICA BÁSICA BÁSICA BÁSICA
PRERREQUISITOS PRERREQUISITOS PRERREQUISITOS PRERREQUISITOS PRERREQUISITOS PRERREQUISITOS

1.2-DESARROLLO Y FUNCIONAMIENTO 
DEL SER HUMANO EN LA ACTIVIDAD 

FÍSICA Y DEPORTE

1.2-DESARROLLO Y FUNCIONAMIENTO 
DEL SER HUMANO EN LA ACTIVIDAD 

FÍSICA Y DEPORTE

1.3-CATEDRA INTEGRADORA: CONTEXTOS 
Y SISTEMAS PEDAGÓGICOS DE LA 

EDUCACIÓN EN EL ÁREA DE LA ACTIVIDAD 
FÍSICA Y DEPORTE

1.4-MOVIMIENTOS GIMNÁSTICOS BÁSICOS 1.5-COMUNICACIÓN ACADÉMICA

1.1-ESTRUCTURA Y FUNCIONAMIENTO 
DEL SER HUMANO

DESARROLLO PSICOLÓGICO DEL SER 
HUMANO EN FORMA GENERAL Y 

EVOLUTIVA

METODOLOGÍA DEL PROCESO DE 
ENSEÑANZA APRENDIZAJE  DE LOS 
ESTILOS BÁSICOS DE LA NATACIÓN

CATEDRA INTEGRADORA: CONTEXTOS Y 
SISTEMAS DIDÁCTICOS DE LA EDUCACIÓN 

EN EL ÁREA DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y 
DEPORTE

 MOVIMIENTOS GIMNÁSTICOS 
REGLAMENTADOS INVESTIGACIÓN CIENTÍFICA

CD PE AU PL SC TOTAL CD PE AU PL SC TOTAL CD PE AU PL SC TOTAL CD PE AU PL SC TOTAL CD PE AU PL SC TOTAL CD PE AU PL SC TOTAL
HORAS CR HORAS CR HORAS CR HORAS CR HORAS CR HORAS CR

48 0 96 144 3 48 32 64 144 3 48 32 64 144 3 48 16 80 144 3 48 0 96 144 3 0 0

3.1 3.2 3.3 3.4 3.5 3.6

3 6 240 80 400 0 0 720 15 20

BÁSICA BÁSICA BÁSICA BÁSICA BÁSICA BÁSICA
PRERREQUISITOS PRERREQUISITOS PRERREQUISITOS PRERREQUISITOS PRERREQUISITOS PRERREQUISITOS

2.1-DESARROLLO PSICOLÓGICO DEL SER 
HUMANO EN FORMA GENERAL Y 

EVOLUTIVA

1.2-DESARROLLO Y FUNCIONAMIENTO 
DEL SER HUMANO EN LA ACTIVIDAD 

FÍSICA Y DEPORTE

2.3-CATEDRA INTEGRADORA: CONTEXTOS 
Y SISTEMAS DIDÁCTICOS DE LA 

EDUCACIÓN EN EL ÁREA DE LA ACTIVIDAD 
FÍSICA Y DEPORTE

1.2-DESARROLLO Y FUNCIONAMIENTO 
DEL SER HUMANO EN LA ACTIVIDAD 

FÍSICA Y DEPORTE
2.5-INVESTIGACIÓN CIENTÍFICA

PSICOPEDAGOGÍA DE LA ACTIVIDAD 
FÍSICA Y DEPORTE TEORÍA Y PRÁCTICA DE LOS JUEGOS I

CATEDRA INTEGRADORA: DISEÑO Y 
DESARROLLO DE MODELOS PEDAGÓGICOS, 

MÉTODOS, MEDIOS, ESTRATEGIAS, 
TRAYECTORIAS Y VALORES DE LA 

EDUCACIÓN 
CORPORAL

ATLETISMO, METODOLOGÍA DEL PROCESO 
DE ENSEÑANZA 

APRENDIZAJE  DEL  DESARROLLO DE 
HABILIDADES MOTORAS BÁSICAS

COMUNICACIÓN ACADÉMICA II
MODELOS Y PROCESOS DE INVESTIGACIÓN 

EDUCATIVA: FUNDAMENTOS BÁSICOS 

CD PE AU PL SC TOTAL CD PE AU PL SC TOTAL CD PE AU PL SC TOTAL CD PE AU PL SC TOTAL CD PE AU PL SC TOTAL CD PE AU PL SC TOTAL
HORAS CR HORAS CR HORAS CR HORAS CR HORAS CR HORAS CR

32 16 48 96 2 48 16 80 144 3 48 16 80 144 3 48 16 80 144 3 32 64 96 2 32 16 48 96 2

4.1 4.2 4.3 4.4 4.5 4.6

4 5 224 96 352 0 48 720 15 20

PROFESIONAL PROFESIONAL PROFESIONAL PROFESIONAL PROFESIONAL PROFESIONAL
PRERREQUISITOS PRERREQUISITOS PRERREQUISITOS PRERREQUISITOS PRERREQUISITOS PRERREQUISITOS

1.2-DESARROLLO Y FUNCIONAMIENTO 
DEL SER HUMANO EN LA ACTIVIDAD 

FÍSICA Y DEPORTE

3.4-ATLETISMO, METODOLOGÍA DEL 
PROCESO DE ENSEÑANZA 

APRENDIZAJE  DEL  DESARROLLO DE 
HABILIDADES MOTORAS BÁSICAS

3.3-CATEDRA INTEGRADORA: DISEÑO Y 
DESARROLLO DE MODELOS PEDAGÓGICOS, 

MÉTODOS, MEDIOS, ESTRATEGIAS, 
TRAYECTORIAS Y VALORES DE LA 

EDUCACIÓN 
CORPORAL

3.2-TEORÍA Y PRÁCTICA DE LOS JUEGOS I 2.5-INVESTIGACIÓN CIENTÍFICA

FUNDAMENTOS DE LA RECREACIÓN Y SU 
APLICACIÓN EN SUS DIFERENTES 

CONTEXTOS.

ATLETISMO, METODOLOGÍA DEL PROCESO 
DE ENSEÑANZA APRENDIZAJE DEL 

DESARROLLO HABILIDADES MOTORAS 
CONDICIONANTES

CATEDRA INTEGRADORA: PROCESOS 
METODOLÓGICOS DE ENSEÑANZA 

APRENDIZAJE DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y 
DEPORTE  EN LA EDUCACIÓN INICIAL. 

TEORÍA Y PRÁCTICA DE LOS JUEGOS II
MODELOS Y PROCESOS DE INVESTIGACIÓN 

EDUCATIVA: DIAGNOSTICO

CD PE AU PL SC TOTAL CD PE AU PL SC TOTAL CD PE AU PL SC TOTAL CD PE AU PL SC TOTAL CD PE AU PL SC TOTAL CD PE AU PL SC TOTAL
HORAS CR HORAS CR HORAS CR HORAS CR HORAS CR HORAS CR

48 16 80 144 3 48 32 64 144 3 48 16 80 48 192 4 48 16 80 144 3 32 16 48 96 2 0 0

5.1 5.2 5.3 5.4 5.5 5.6

5 5 224 96 352 0 48 720 15 20

PROFESIONAL PROFESIONAL PROFESIONAL PROFESIONAL PROFESIONAL PROFESIONAL
PRERREQUISITOS PRERREQUISITOS PRERREQUISITOS PRERREQUISITOS PRERREQUISITOS PRERREQUISITOS

1.2-DESARROLLO Y FUNCIONAMIENTO 
DEL SER HUMANO EN LA ACTIVIDAD 

FÍSICA Y DEPORTE

4.3-CATEDRA INTEGRADORA: PROCESOS 
METODOLÓGICOS DE ENSEÑANZA 

APRENDIZAJE DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y 
DEPORTE  EN LA EDUCACIÓN INICIAL. 

1.2-DESARROLLO Y FUNCIONAMIENTO 
DEL SER HUMANO EN LA ACTIVIDAD 

FÍSICA Y DEPORTE

1.2-DESARROLLO Y FUNCIONAMIENTO 
DEL SER HUMANO EN LA ACTIVIDAD 

FÍSICA Y DEPORTE

4.5-MODELOS Y PROCESOS DE 
INVESTIGACIÓN EDUCATIVA: 

DIAGNOSTICO

1.2-DESARROLLO Y FUNCIONAMIENTO 
DEL SER HUMANO EN LA ACTIVIDAD 

FÍSICA Y DEPORTE

METODOLOGÍA DE LA ENSEÑANZA 
APRENDIZAJE DE LOS DEPORTES 

COLECTIVOS, FUTBOL 

CATEDRA INTEGRADORA: PROCESOS 
METODOLÓGICOS DE ENSEÑANZA 

APRENDIZAJE DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y 
DEPORTE EN LA EDUCACIÓN GENERAL 

BÁSICA

TEORÍA Y METODOLOGÍA DEL 
ENTRENAMIENTO DEPORTIVO DANZA Y EXPRESIÓN CORPORAL

MODELOS Y PROCESOS DE INVESTIGACIÓN 
EDUCATIVA: DISEÑO Y PLANIFICACIÓN DE 

LA INVESTIGACIÓN

CD PE AU PL SC TOTAL CD PE AU PL SC TOTAL CD PE AU PL SC TOTAL CD PE AU PL SC TOTAL CD PE AU PL SC TOTAL CD PE AU PL SC TOTAL
HORAS CR HORAS CR HORAS CR HORAS CR HORAS CR HORAS CR

48 16 80 144 3 48 16 80 48 192 4 48 32 64 144 3 48 16 80 144 3 32 16 48 96 2 0 0
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MALLA CURRICULAR DE LA CARRERA DE PEDAGOGÍA DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEPORTE
PERIODO 

ACADÉMICO 
ORDINARIO (PAO)

NÚMERO DE 
ASIGNATURAS

CONTACTO CON EL 
DOCENTE (CD)

PRÁCTICO
EXPRIMENTAL (PE)

AUTÓNOMO (AU) PRÁCTICAS 
LABORALES (PL)

PRÁCTICAS DE 
SERVICIO 

COMUNITARIO (SC)

TOTAL HORAS SEMANALES POR PAO EN 
CONTACTO CON EL DOCENTE

(HASTA 20 HORAS)HORAS CRÉDITOS
(CR)

6.1 6.2 6.3 6.4 6.5 6.6

6 6 208 112 304 96 0 720 15 20

PROFESIONAL PROFESIONAL PROFESIONAL PROFESIONAL PROFESIONAL PROFESIONAL
PRERREQUISITOS PRERREQUISITOS PRERREQUISITOS PRERREQUISITOS PRERREQUISITOS PRERREQUISITOS

1.2-DESARROLLO Y FUNCIONAMIENTO 
DEL SER HUMANO EN LA ACTIVIDAD 

FÍSICA Y DEPORTE

5.2-CATEDRA INTEGRADORA: PROCESOS 
METODOLÓGICOS DE ENSEÑANZA 

APRENDIZAJE DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y 
DEPORTE EN LA EDUCACIÓN GENERAL 

BÁSICA

3.5-COMUNICACIÓN ACADÉMICA II 3.5-COMUNICACIÓN ACADÉMICA II
5.5-MODELOS Y PROCESOS DE 

INVESTIGACIÓN EDUCATIVA: DISEÑO Y 
PLANIFICACIÓN DE LA INVESTIGACIÓN

3.5-ENSEÑANZA Y APRENDIZAJE DE LA 
COMUNICACIÓN HUMANA 

1.1-ESTRUCTURA Y FUNCIONAMIENTO 
DEL SER HUMANO

METODOLOGÍA DE LA ENSEÑANZA 
APRENDIZAJE DE LOS DEPORTES 

COLECTIVOS, BALONCESTO

CATEDRA INTEGRADORA: PROCESOS 
METODOLÓGICOS DE ENSEÑANZA 

APRENDIZAJE DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y 
DEPORTE EN EL BACHILLERATO GENERAL 

UNIFICADO

GESTIÓN ESCOLAR Y DESARROLLO 
PROFESIONAL DOCENTE

LECTURA Y ESCRITURA DE TEXTOS 
ACADÉMICOS

EJECUCIÓN DEL DISEÑO DE 
INVESTIGACIÓN, ESTADÍSTICA APLICADA TECNOLOGÍA DE LA INFORMACIÓN Y LA 

COMUNICACIÓN

CD PE AU PL SC TOTAL CD PE AU PL SC TOTAL CD PE AU PL SC TOTAL CD PE AU PL SC TOTAL CD PE AU PL SC TOTAL CD PE AU PL SC TOTAL
HORAS CR HORAS CR HORAS CR HORAS CR HORAS CR HORAS CR

48 32 64 144 3 32 16 48 96 192 4 32 32 32 96 2 32 64 96 2 32 16 48 96 2 32 16 48 96 2

7.1 7.2 7.3 7.4 7.5 7.6

7 5 192 112 272 144 0 720 15 19

INTEGRACIÓN CURRICULAR PROFESIONAL PROFESIONAL PROFESIONAL PROFESIONAL PROFESIONAL

NÚMERO DE CRÉDITOS PARA ACCEDER A 
LA UNIDAD DE INTEGRACIÓN 

CURRICULAR

PRERREQUISITOS PRERREQUISITOS PRERREQUISITOS PRERREQUISITOS PRERREQUISITOS

1.2-DESARROLLO Y FUNCIONAMIENTO 
DEL SER HUMANO EN LA ACTIVIDAD 

FÍSICA Y DEPORTE

6.2-CATEDRA INTEGRADORA: PROCESOS 
METODOLÓGICOS DE ENSEÑANZA 

APRENDIZAJE DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y 
DEPORTE EN EL BACHILLERATO GENERAL 

UNIFICADO

1.3-CATEDRA INTEGRADORA: CONTEXTOS 
Y SISTEMAS PEDAGÓGICOS DE LA 

EDUCACIÓN EN EL ÁREA DE LA ACTIVIDAD 
FÍSICA Y DEPORTE

5.1-METODOLOGÍA DE LA ENSEÑANZA 
APRENDIZAJE DE LOS DEPORTES 

COLECTIVOS, FUTBOL 

1.1-ESTRUCTURA Y FUNCIONAMIENTO 
DEL SER HUMANO

2.3-CATEDRA INTEGRADORA: CONTEXTOS 
Y SISTEMAS DIDÁCTICOS DE LA 

EDUCACIÓN EN EL ÁREA DE LA ACTIVIDAD 
FÍSICA Y DEPORTE

1.2-DESARROLLO Y FUNCIONAMIENTO 
DEL SER HUMANO EN LA ACTIVIDAD 

FÍSICA Y DEPORTE

90

SEMINARIO DE TITULACIÓN I
METODOLOGÍA DE LA ENSEÑANZA 
APRENDIZAJE DE LOS DEPORTES 

COLECTIVOS, VOLEIBOL

CATEDRA INTEGRADORA: PROCESOS 
METODOLÓGICOS DE ENSEÑANZA 

APRENDIZAJE DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y 
DEPORTE INCLUSIVO

TEORIA CURRICULAR Y EVALUACIÓN 
EDUCATIVA FUTBOL SALA

CD PE AU PL SC TOTAL CD PE AU PL SC TOTAL CD PE AU PL SC TOTAL CD PE AU PL SC TOTAL CD PE AU PL SC TOTAL CD PE AU PL SC TOTAL
HORAS CR HORAS CR HORAS CR HORAS CR HORAS CR HORAS CR

32 0 64 96 2 48 32 64 144 3 32 16 48 144 240 5 48 32 64 144 3 32 32 32 96 2 0 0

8.1 8.2 8.3 8.4 8.5 8.6

8 5 240 64 416 0 0 720 15 19

INTEGRACIÓN CURRICULAR PROFESIONAL PROFESIONAL PROFESIONAL PROFESIONAL PROFESIONAL
PRERREQUISITOS PRERREQUISITOS PRERREQUISITOS PRERREQUISITOS PRERREQUISITOS PRERREQUISITOS

7.1-SEMINARIO DE TITULACIÓN I 6.3-GESTIÓN ESCOLAR Y DESARROLLO 
PROFESIONAL DOCENTE

7.2-METODOLOGÍA DE LA ENSEÑANZA 
APRENDIZAJE DE LOS DEPORTES 

COLECTIVOS, VOLEIBOL

7.3-CATEDRA INTEGRADORA: PROCESOS 
METODOLÓGICOS DE ENSEÑANZA 

APRENDIZAJE DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y 
DEPORTE INCLUSIVO

5.3-TEORÍA Y METODOLOGÍA DEL 
ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 

SEMINARIO DE TITULACIÓN II NORMATIVA DEL DEPORTE Y POLITICAS 
EDUCATIVAS MASIFICACIÓN DEPORTIVA ESCOLAR 

CATEDRA INTEGRADORA: GESTIÓN DE 
PROYECTOS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA, 

DEPORTE Y RECREACIÓN
MUSCULACIÓN

CD PE AU PL SC TOTAL CD PE AU PL SC TOTAL CD PE AU PL SC TOTAL CD PE AU PL SC TOTAL CD PE AU PL SC TOTAL CD PE AU PL SC TOTAL
HORAS CR HORAS CR HORAS CR HORAS CR HORAS CR HORAS CR

48 0 96 144 3 48 16 80 144 3 48 16 80 144 3 48 16 80 144 3 48 16 80 144 3 0 0

Modalidad: Presencial
Lugar de ejecución: Sede matriz (Av. Panamericana Km. 5 1/2 Vía a Pasaje) 42 1808 720 2896 240 96 5760 120
Distribución de las actividades de aprendizaje: Por cada hora de aprendizaje en contacto con el docente se planificarán dos (2) horas de los otros componentes


